
Intensivkurs Hanbo-Jutsu 
 

Lehrgangsreihe in NRW 
 
Veranstalter: 1. Duisburger Judo Club 
 
Themen: Transporttechniken mit dem Hanbo, Wiederholung Sogo-no-Kihon 
   

 Weitere Themen im Hanbo-Jutsu sind abhängig vom jeweiligen Gürtelgrad der 
Teilnehmer im Hanbo-Jutsu. So ist der Lehrgang auch für Dan Träger im 
Hanbo-Jutsu gedacht, um sich auf Danprüfungen vorzubereiten oder seine 
Kenntnisse zu vertiefen. 

 

Termine: 28.01.2012 
 
Ort:  Turnhalle der Kranichschule, Kranichstraße, Duisburg Wanheimerort 
 
Wann:  13.00 – 17.00 Uhr 
 
Referent:  Thomas Mayer-Gall, 2. Dan Kobudo, 2. Dan Hanbo-Jutsu 
 
Mitzubringen: Passende Trainingskleidung, Budo-Gi, sofern vorhanden 1 m langer Stock 
 
Kosten:  15 €, Jungendliche unter 18 Jahren frei. Teilnahme 

ab12 Jahren. 
 
Haftung:  Die Teilnahme findet auf eigenes Risiko statt. Der 

Ausrichter & Veranstalter übernimmt keine Haftung. 
 
 
Wegbeschreibung: BAB 59 Abfahrt Duisburg 

Wedau/Wanheimerort, an der Abfahrt rechts 
und nach der Tankstelle links. Die dritte 
Straße rechts rein ist die Kranichstraße. Die 
Turnhalle liegt auf der rechten Seite. 

 
Anmeldung: an Thomas Mayer-Gall, tgall@kobudo-nrw.de  
 
 
 
 


